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Este material é para vocé, gestor, professor, profissional administrativo ou de apoio, para ajuda-lo
a se preparar para as significativas mudancas que a nova educagao esta proporcionando em instituicdes

escolares de todo o Brasil.

O destaque, desta vez, vai para o segmento do Ensino Médio, trazendo o projeto de vida e os
itinerarios formativos como protagonistas das mudancas mais significativas neste ciclo escolar.
Sabe-se que, por conta da pandemia e do isolamento em que todos nos encontramos desde o
inicio de 2020, alguns documentos fundamentais para essa transicdo ainda estdao pendentes de
publicacao ou homologacao. Ainda assim, isso nao deve ser uma objecao para as mudancas que
ja podemos iniciar, seja em nossas praticas, ou na adequagao dos espacos e propostas.

Com esse material, vocé tera acesso a um olhar completo sobre a trajetéria da nova educacao, mencionando
0s principais documentos norteadores: Plano Nacional de Educacao (2014); lei N°. 13.415/2017;

Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (DCNEM, 2017); Base Nacional Comum
Curricular (BNCC, 2018) e orientacdo de itinerarios (2019).
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Nas primeiras paginas, traremos as orientacdes da BNCC para que a escola desenvolva um processo
de ensino e aprendizagem por competéncias e habilidades, a definicdao de curriculo, a tratativa com as
diferentes juventudes no Ensino Médio e a diferenca entre formacao integral e educagdao em tempo integral.

Logo, sera necessario revisitar estatisticas do IDEB, resultados de avaliagdes, como PISA e SAEB, que
justificam a necessidade das mudancas. Junto a isso, traremos as principais leis e diretrizes que estabelecem
o Novo Ensino Médio e o processo de transicao.

Uma vez estabelecida a literatura necessaria para a compreensao do contexto, apresentaremos possibilidades
para que as escolas iniciem as mudancas ja em 2021, sem comprometer os resultados dos estudantes nos
principais vestibulares e no Enem, mas garantindo uma mudanca gradativa e responsavel, que respeite o
tempo de cada instituicao, a formacao da equipe e os documentos oficiais e homologados, a fim de

assegurar uma transicao coerente e segura.

Embora ainda estejamos em fase de discussdes sobre o piloto de itinerarios, aqui vocé encontrara sugestoes
de caminhos para a implementacdo do zero e, também, propostas de adequacao de projetos e atividades
gue ja fazem parte da rotina da escola, e como podem ser adaptados para o Novo Ensin.o Médio

Por fim, contemplaremos a apresentacao do Projeto de Vida e itinerarios formativos SAS, suas principais
caracteristicas e duvidas para realiza-lo na pratica, auxiliando a escola, nao sé no desenvolvimento do
protagonismo e autonomia dos estudantes, mas na escolha assertiva das trilhas de acordo com as

expectativas e anseios de cada jovem. \

Otima leitura!
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A mudanca na estrutura do Ensino Médio deve-se a LeiN°
13.415/2017, que alterou a Lei de Diretrizes e Bases da
Educagao Nacional.

Hoje, o Ensino Médio é composto por uma carga
horaria de 800 horas anuais ao longo desse
segmento. Com o Novo Ensino Médio, foi ampliado
o tempo minimo do estudante na escola para

1.000 horas anuais (até 2022) e definida uma nova
organizagao curricular. Na carga horaria de

800 horas anuais, tem- se 4 horas por dia cumpridas
ao longo de 200 dias letivos. Para que o ensino seja
considerado integra,|é preciso cursar, no minimo,

7 horas didrias, que totalizam 1.400 horas por ano e
4.200 ao todo.

A distribuicao 60% FGB e 40% diversificada,

representa a realidade de uma jornada de 3.000

no ciclo ensino médio. Ao longo das séries

isso pode ser distribuido a critério da escola

(concentrar mais FGB na 1* série e diversificada na 3?, etc).
Uma escola com jornada superior a 3.000 deve considerar
todo o excedente das 1.800 como parte diversificada.
Exemplo: jornada de 3.600 horas teria 1.800 de

FGB e 1.800 de parte diversificada.
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? ENTENDENDO N\ e

Esta nova organizacao curricularvem mais flexivel \
contemplando as diretrizes da Base Nacional Comum Curricular

(BNCC), que fara parte de 60% das matérias estudadas em sala de aula
(ndo podendo exceder 1.800 horas do total da carga horaria do Ensino
Médio) e oferta diferentes possibilidades de escolhas aos estudantes,

os chamados itinerdrios formativos, que sao responsaveis pelos 40%
(considerando a realidade de uma jornada de 3.000 no ciclo ensino médio)
restantes e que tém foco nas areas de conhecimento e na formacao

tecnica e profissional. A reforma do Ensino Médio
tem como objetivos garantira oferta

s -~

Com o Novo Ensino Médio, os estudantes terdo que escolher seus

itinerarios formativos. As opgbes para estes itinerarios sdo: Linguagens, de educagao de qualidade a todos os
Matematica, Ciéncias da Natureza, Ciéncias Humanas/Sociais e jovens brasileiros e aproximaras
Formacao Técnica/Profissional. Lembrando que as disciplinas de escolas a realidade dos estudantes de
Matematica e Portugués serao obrigatorias em todo o Ensino hoje, considerando as novas demandas

Médio, preservando o direito a lingua materna (no caso de

indigenas),ndo podendo ser itinerarios. e complexidades do mundo do

trabalho e da vida em sociedade.



BNCC E
CURRICULO?

Sabemos que a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é
umdocumento que estabelece as aprendizagens essenciais
para os alunos da Educacao Basica, ao longo da sua vida
escolar, independentemente da regido de residéncia. Por
isso, os curriculos das redes publicas e privadas do pais
deverao ser adaptados para contemplar os conceitos e as
propostas da Base. Ainda que a BNCC apresente uma
proposta unificadora para as redes de ensino, cada
umapodera incluir, além do que determina o documento, os
conhecimentos regionais que julgarem pertinentes. A Base
traz orientacdes sobre o conteddo e possibilidades didatico
metodoldgicas para as séries e ciclos. O curriculo deve
interpretar essas orientagdes €, além de contempla-las,
adequar caracteristicas da rede, regido, a proposta da
instituicao e o plano de aula do professor.

PORTANTO, BNCC NAO E CURRICULO. ELA TRAZ O
DIRECIONAMENTO PARA A ELABORAGAO DO CURRICULO.

SAS
ENSINO POR vt

COMPETENCIAS
E HABILIDADES

As aprendizagens essenciais ao longo da Educacdo Basica, que
estao definidas na BNCC, sao asseguradas aos estudantes por
meio do desenvolvimento de 10 competéncias gerais, que se
articulam, no ambito pedagdgico, aos direitos de aprendizagem e
0 ensino por habilidades.

A definicdo de competéncia pela BNCC é:

"A mobilizacao de conhecimentos (conceitos e
procedimentos), habilidades (praticas, cognitivase
socioemocionais), atitudes e valores para resolver
demandascomplexasda vida cotidiana, do pleno
exercicioda cidadania e do mundo do trabalHo.

As competéncias gerais da Educacao Basica, definidas no
documento, sao trabalhadas continuamente em todos os
componentes curriculares e ao longo dos trés niveis da Educacao
Basica, em propostas didaticas que irdo se articular na construgao
de conhecimentos, no desenvolvimento de habilidades e na
formacao de atitudes e valores, de acordo com os termos da
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (LDB)



ENSINO POR
COMPETENCIAS
E HABILIDADES

Dessa forma, as competéncias gerais estabelecidas para a Educagao
Basica orientam, tanto as aprendizagens essenciais a serem garantidas
no Ensino Médio, no @mbito da BNCC, quanto os itinerarios formativos

a serem ofertados pelos diferentes sistemas, redes e escolas. Tais
competéncias se referem a conhecimentos; pensamento cientifico,
critico e criativo; diversidade cultural; comunicacdo; cultura
digital;trabalho e projeto de vida ; argumentacao;

autoconhecimento; cooperacao; empatia; responsabilidade para
consigo e com o outro; e cidadania.

Ao adotar esse posicionamento, a BNCC indica que as decisdes
pedagdgicas devem estar orientadas para o desenvolvimento de
competéncias. Por meio da indicacdo clara do que os alunos devem
“saber” (considerando a constituicao de conhecimentos, habilidades,
atitudes e valores) g, sobretudo, do que devem “saber fazer”
(considerando a mobilizacdo desses conhecimentos, habilidades,
atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana,
do pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho), a
explicitagdo das competéncias oferece referéncias para o fortalecimento
de acdes que assegurem as aprendizagens essenciais definidas pela
Base.

As habilidades estdo
associadas ao “saber
fazer”, ou seja,a acao
fisica ou mental que indica
a capacidade adquirida.

@@@

As competéncias, por outro lado,
sao umconjunto de habilidades
harmonica mente desenvolvidas e

que caracterizam, por
exemplo,uma funcao especifica.
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EDUCACAO INTEGRAL
OU ENSINO EM TEMPO
INTEGRAL?

O mundo contemporaneo, marcado, especialmente, pelas rapidas
transformacdes decorrentes do desenvolvimento tecnoldgico, impde desafios
ao Ensino Médio. Com isso, as escolas que atendem os jovens estudantes devem
estar comprometidas em promover uma educagaointegra,la fim de ajuda-los
na construcdo do seu projeto de vida, para que possam atender as
necessidades de formacdo geral, indispensaveis ao exercicio da cidadania e a
insercao no mundo do trabalho, e responder a diversidade de expectativas
quanto a sua formacgao.

A BNCC estabelece um compromisso com a educacao integral, ou seja, uma
proposta que promova o desenvolvimento de habilidades e competéncias
cognitivas e socioemocionais. Assim, 0 que hoje se apresenta como uma
estrutura de conhecimentos fragmentada em varias frentes para o mesmo
componente curricular, deve ser reinterpretada de forma a se tornar uma
estrutura interdisciplinar e transversal, que faca sentido para os estudantes,
oportunizando uma aprendizagem verdadeiramente significativa. Espera- se que
os estudantes encontrem, nos componentes curricularesti, mulos para sua
aplicacao na vida real, compreendendo a importancia do contexto para dar
sentido ao que se aprende e seu protagonismo na aprendizagem e na
construcdo de seu projeto de vida, que nada mais € do um planejamento feito
para atingir um conjunto de objetivos pessoais e profissionais e que contribuam
para sua insercdo social e atuagao ética na sociedade, e para a atribuicao de
sentido a existéncia.
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Plataforrna de Educacio

Independentemente da duragao da jomada escolar, o conceito de
educacaointegral com o qual a BNCC esta comprometida se refere a
construgdo intencional de processos educativos que promovam
aprendizagens sintonizadas com as necessidades, as possibilidades e os
interesses dos estudantes e, também, com os desafios da sociedade
contemporanea.

Ha uma diferenca entre as definicdes de eo
: a primeira se refere ao curriculo integrado, ja a
segunda é a oferta ampliada do tempo escolar.




AS JUVENTUDES DO %Sm

ENSINO MEDIO

A sociedade contemporanea tem imposto um olhar inovador e

inclusivo a questdes centrais do processo educativo. E necessario deixar
cada vez mais claro ao estudante do Ensino Médio o que aprender e para que
aprender, trazendo o sujeito do aprendizado para o centro e transformando-o no
real protagonista, no interlocutor legitimo sobre curriculo, ensino e aprendizagem.

O publico do Ensino Médio ndao compde um grupo homogéneo, nem se
caracteriza,na juventude, como mero rito de passagem da infancia a maturidade, nao
sao simples “adultos em formacao”. Ao contrario, como ja explicitam as Diretrizes
Curriculares Nacionais da Educacdo Basica, é fundamental reconhecer a juventude
como condigao sacio-historico-cultural de uma categoria de sujeitos, que
necessita ser considerada em suas miltiplas dimensdes, com especificidades
proprias que nao estdo restritas as dimensdes bioldgica e etaria, mas que se
encontram articuladas com uma multiplicidade de atravessamentos sociais e
culturais, produzindo multiplas culturas juvenis ou muitas juventudes.



AS JUVENTUDES DO

ENSINO MEDIO

78 70 78

A juventude do Ensino Médio espera, no novo cenario mundial:

Reconhecer- seem
seu contexto
historico e cultural.

Comunicar-se,ser criativa,
analitica-critica,
participativa,abertaao
novo, colaborativa,
resiliente, produtiva e
responsavel,tendo, emsua
formacaointegral, muito
mais do que o acumulo de
informacoes.

Desenvolver competéncias
para aprender a aprender,
saberlidarcoma
informacaocada vez mais
disponivel,atuar,com
discernimento e
responsabilidade, nos
contextosdas culturas
digitaise aplicar
conhecimentos para
resolver problemas.
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ler autonomia para
tomar decisoes, ser
proativo para identificar
os dados de uma
situacao e buscar
solugoes, convivere
aprendercomas
diferencase as
diversidades.
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ENSINO MEDIO

O Novo Ensino Médio propoe, portanto,adotar uma
nogcao ampliada e plural de juventude, entendida

como diversa, dindmica e participante ativa do Desenvolver
processo de formagao, a fimde garantir a insergao habilidades
autébnoma e critica dessa juventude no mundo. necessarias para
projetar o futuro ao
A escola do Ensino Médio deve assegurar aos longo de toda a vida.

estudantes uma formagao que, em sintonia com seus
percursos e histdrias, Ihes ajude a definir seus
projetos de vida, tanto no que diz respeito ao estudo
e ao trabalho, como também, no que concerne as
escolhas de estilos de vida saudaveis, sustentaveis e
éticos. Assim, teremos escolas que contribuirdo para
a formacao de jovengriticos e autbnomos

XN
78 70 78

Entender o projeto de vida
como um potente recurso
para gerenciar a incerte
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UM NOVO ENSINO
MEDIO?

O Brasil € um dos poucos paises medidos pelo PISA

gue ainda possui um Ensino Médio padronizado,
relativamente igual para todas as séries. Este exame é
realizado por jovens que estao na faixa etaria dos 15
anos, ja que, a partir desta idade, cada estudante pode
decidir qual sera o rumo de seus estudos, seja
académico, técnico ou outros.

Vale mencionar o quao presente a educacao 4.0 se faz
necessaria nesse cenario. Nao sé o desenvolvimento da
cultura digital (uma das 10 competéncias gerais da
Base), mas a proposta de ter um Ensino Médio com
aprendizado por meio da experimentacao, dos projetos
e vivéncias, que possibilitem atividades “mao na
massa”.

Ndo ha mais espago para um modelo padrao de uso
universal, uma educacao descontextualizada pautada na
transmissao de conhecimento e ambientes pouco
estimulantes ao processo de aprendizagem. O Novo
Ensino Médio significa aprendizagem disruptiva,
metodologias ativas, inovacao, protagonismo, autonomia
e colaboracao.

Além de um resultado pouco satisfatério no PISA, o que
nos coloca entre os Ultimos colocados em matematica,
lingua materna e ciéncias, o Ideb também trouxe dados
pouco expressivos sobre o rendimento do estudante
brasileiro e expectativas para os proximos anos que
dificilmente seriam alcancadas.

Outro fator que justifica a reforma é a alta evasao de
estudantes no ensino médio. Tornar o ciclo mais atrativo

e significativo para o aluno, além da possibilidade de uma
formacao técnica e/ou vivéncias académicas do ensino
superior, € uma estratégia para aumentar a adesdo de
jovens ao ciclo final da educacdo basica.

Em esséncia, ter um Unico modelo para um ciclo da
Educacdo Basica tao complexo como o Ensino Médio,
ndo é sustentavel ha bastante tempo. Neste ciclo,
trabalhamos, ndo sé o desenvolvimento de competéncias
e habilidades cognitivas (conteido académico), mas o
projeto de vida do estudante, suas expectativas e
diferentes possibilidades de cumprir essa jornada, de
forma que seja relevante e significativa para cada um.

78 70 78
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POR DENTRO _

DA LEGISLACAO:

O QUE

MUDA?

As estatisticas apresentadas
trazem discussdes sobre a
urgéncia de repensar o
modelo de ensino adotado
pelo Brasil. Foi um longo
caminho de discussoes e
propostas, e ainda ha muito o
que homologar.

Vamos conhecer as
caracteristicas dos principais
documentos responsaveis

pelo Novo Ensino Médio:

I
11
m

|
1\")
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Parametros curriculares nacionais (PCN - Ensino Médio, 2000)": apresenta os
principios da reforma curricular, j& numa organizagdo por areas do conhecimento,
orientando o professor na busca de novas abordagens e metodologias;

N q q .. ~
Cligue aqui para mais informacdes.

Programa curriculo em movimento (2008)?: vigente até 2010, busca melhorar a qualidade da
educacao basica por meio do desenvolvimento do curriculo da Educagdo Infantil, do Ensino
Fundamental e Ensino Médio. Especificamente no Ensino Médio, surge a discussdo sobre o
preparo para o mundo do trabalho como responsabilidade da escola, a possibilidade de parcerias
com institui¢des técnicas (facultativo) e um breve estudo das transformacdes que o segmento
vinha passando em diversos paises.

Clique aqui para mais informacdes.

Conferéncia Nacional de Educacido (CONAE, 2010)3: evento de uma semana (28 de marco a 01 de
abril) com a presenca de especialistas para debater a Educacdo Basica. O documento fala da
necessidade da Base Nacional Comum Curricular, como parte de um Plano Nacional de Educacao.

Nz q 9 o g ~
Cligue aqui para mais informacdes.

A Resolugdo N° 2, de 30 de janeiro de 20124, define as Diretrizes Curriculares Nacionais para o
Ensino Médio, destacando a formacao integral do aluno e uma jornada de 3.200 horas ao longo
das trés séries. Também ha mencdo ao Enem e sua relevancia como uma avaliacdo sistémica,

certificadora e classificatoria para acesso e democratiza¢do ao ensino superior.
Cligue aqui para mais informacdes.



http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/blegais.pdf
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=853-parecer-ceb-15-98-pdf&category_slug=documentos-pdf&Itemid=30192
http://conae.mec.gov.br/images/stories/pdf/pdf/documetos/documento_final_sl.pdf
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=9864-rceb002-12&category_slug=janeiro-2012-pdf&Itemid=30192

O QUE
MUDA?

As estatisticas apresentadas
trazem discussoes sobre a
urgéncia de repensar o
modelo de ensino adotado
pelo Brasil. Foi um longo
caminho de discussoes e
propostas, e ainda ha muito o
que homologar.

Vamos conhecer as
caracteristicas dos principais
documentos responsaveis
pelo Novo Ensino Médio:

Vv
VI
|

VII
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A Portaria N° 1.140, de 22 de novembro de 2013, institui o Pacto Nacional de Fortalecimento do
Ensino Médio (PNFEM)5: o compromisso firmado entre a Unido e os governos estaduais é elevar o
padraode qualidade do Ensino Médio a luz de um redesenho curricular e da universalizacdo do Enem.
Clique aqui para mais informacdes.

Plano Nacional da Educacao (PNE)6: instituido pela lei N° 13.005/2014 definiu dez diretrizes que devem
guiar a educacao brasileira no periodo de dez anos da sua publicagdo. Estabeleceu vinte metas a serem
cumpridas até 2024. Essa mesma lei reitera o principio de cooperacao federativa da politica educacional,
ja presente na Constituicao Federal e na Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional, ao estabelecer
que “a Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios atuardo em regime de colaboragao, visando
ao alcance das metas e a implementagdo das estratégias objeto do Plano. Alguns meses depois, entre
19 e 23 de novembro, € realizada a 22 Conferéncia Nacional pela Educacao (Conae), organizada pelo
Férum Nacional de Educacao (FNE) que resultou em um documento 7 sobre as propostas e reflexdes
para a Educacdo brasileira, e € um importante referencial para o processo de mobilizacdo para a Base
Nacional Comum Curricular.

Ao q - . . ~
Cligue aqui para mais informacdes.

BNCC (2015-2018): comeca o processo de construcao da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). O
documento teve diversas versoes até sua homologacgdo. O Ensino Médio foi a ultima etapa a ser
homologada8. Ao longo dos quatro anos, foram mais de 12 milhdes de contribui¢des via consulta
publica e vinte e sete seminarios estaduais em todo o pais, com a participacdo de, aproximadamente,
dez mil participantes. Com a etapa do Ensino Médio definida, o documento de orientagdo com os eixos
e habilidades dos itinerarios formativos9 também tomou forma.

Clique aqui para mais informacdes. Clique aqui para mais informacdes.



http://pactoensinomedio.mec.gov.br/index.php?option=com_content&view=article&id=1:pacto-pelo-fortalecimento-do-ensino-medio&catid=8&Itemid=101
http://pne.mec.gov.br/18-planos-subnacionais-de-educacao/543-plano-nacional-de-educacao-lei-n-13-005-2014%20%20http:/fne.mec.gov.br/images/doc/DocumentoFina240415.pdf
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/historico/BNCC_EnsinoMedio_embaixa_site_110518.pdf
https://www.in.gov.br/materia/-/asset_publisher/Kujrw0TZC2Mb/content/id/70268199
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4.1 0OPORTUNIDADES

PR COMPETENCIAS GERAIS DA BNCC

Antes de qualquer organizagao curricular sobre o Novo Ensino Médio, é
preciso ter propriedade sobre as competéncias gerais da BNCC, pois elas
orientam o trabalho em todo o ciclo escolar do estudante e todos os
componentes curriculares que serao desenvolvidos.

Lembrando que o conceito de competéncia, com ampla discussdo, ndo sé no
- . cenario educacional, pode ser compreendido como o conjunto de

Embora as escolas nao precisem se adequar conhecimentos (saberes), habilidades (saber fazer) e atitudes (saber ser), que
totalmente as diretrizes do Novo Ensino Médio s30 mobilizados e desenvolvidos constantemente, com o objetivo Unico de

até 2022, existem algumas agdes que ja aprender.
podem ser planejadas e, gradativamente,

. P O compromisso da escola é proporcionar ao aluno o continuo e pleno
aplicadas ao curriculo.

desenvolvimento das 10 competéncias da BNCC, por meio das variadas
vivéncias e praticas do cotidiano da Educacdo Basica.
Por isso, no intuito de facilitar o entendimento

e melhor orienta-lo nesta jornada, separamos
esta secao em “Oportunidades” e “Desafios
das escolas na implementacgao.”

Um olhar minucioso dessas competéncias nos faz perceber que ha trés
categorias distintas:

&

N

competéncias
socioemocionais

competéncias
cognitivas




Entender e
intervir na
sociedade.

Investigar, elaborar e
testar hipoteses;
formular e resolver
problemas; e criar
solugdes.

competéncias

cognitivas

Reconhecer,
valorizar e fruir as
diversas
manifestagdes
artisticas e culturais
e participar dessas
criagoes.

Expressarse, partilhar
informagoes,
experiéncias, ideias e
sentimentos em
diferentes contextos
e produzir sentidos
que levem ao
entendimento mutuo.

Formular, negociar e
defender ideias, pontos
de vista e decisbes
comuns que promovam
os direitos humanos e a
consciéncia
socioambiental, com
posicionamento ético
no cuidado consigo e
com 0s outros.

Comunicar-se,
acessare
disseminar
informacoes,
produzir
conhecimento e

resolver problemas.

competéncias

socioemocionais

7

Fazer escolhas em
relagdo ao futuro
com liberdade,
autonomia,
consciéncia critica e
responsabilidade.

Cuidar da
saude fisica,
emocional,
lidar com suas
emogdes e com
a pressdo do
grupo.

Fazerse respeitar e
promover o respeito
ao outro; acolher e
valorizar a diversidade
sem preconceitos;
reconhece-rse como
parte de uma
coletividade, com a
qual deve se
comprometer.

AN
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Tomar decisGes
seguindo principios
éticos, democraticos,
inclusivos,
sustentaveis e
solidarios.



4.1 0OPORTUNIDADES

PREE COMPETENCIAS GERAIS DA BNCC

Quando pensamos no projeto de vida como a primeira etapa para
a implantacao do Novo Ensino Médio, automaticamente firmamos
0 compromisso de trabalhar intensamente, em especial, com as VOCE S A B I A?
quatro competéncias a seguir: o

e autogestdo:o entendimento do mundo do trabalho e o PROJE
planejamento do projeto de vida no ambito pessoal, social e
profissional;

e autoconhecimento e autocuidado: o ato de conhecer-se e
apreciar - se, reconhecendo as emocoes proprias e a de intuito de to
outros, e desenvolvendo a autocritica;

e empatia e cooperagao: o exercicio do didlogo, o sentir o outro
e resolver conflitos, de forma colaborativa;

e autonomia: a responsabilidade e flexibilidade ao agir VW
individualmente e coletivamente, desenvolvendo a resiliéncia e a
determinagao.

0
pNow came LIS
| crisp dead leaves, and TS
cgnopies of crimson anc S8

Sao competéncias que, apesar de presentes ao longo da vida
escolardo estudante, representama esséncia do projeto de vida.
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Platatorma de Educacio




0 0 SAS assume uma grande
responsabilidade com suas escolas
parceiras, oferecendo formagoes de
qualidade, por meio das acdes dos
consultores pedagégicos, dos diversos

eventos e encontros realizados em todo
o Brasil e, ainda, em sua plataforma,
com o FOCOS: um curso de formagdo
continuada exclusivo para 0s
professores SAS, que possui vdrios
médulos com certificagdo,
acompanhamento de profissionais da
drea e estd em constante evolucdo.




4 1 OPORTUNIDADES

EEE] PROIETO DE VIDA

A ideia € que o estudante esteja preparado para se posicionar diante
da volatilidade, da incerteza, da complexidade e da ambiguidade da
sociedade contemporanea, a cada dia mais dindmica e desafiadora.
O adolescente, nesse cenario, precisa desenvolver o seu
protagonismo, respeitando as individualidades, mas com senso
critico, analitico e questionador emrelacao ao mundo.

A partir da Lei Federal N° 13.415/2017, foi incluida na LDB a
obrigatoriedade, nos curriculos do Ensino Médio, de um trabalho
voltado para a construgao de um projeto de vida dos estudantes e
para a sua formacao integral, abrangendo os aspectos fisicos,
cognitivos e socioemocionais.

N\
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Conforme a Resolugao CNE/CEB N° 3/2018, que atualiza as DCNEM e
contém os principios e fundamentos para a orientacao das politicas
publicas educacionais nessa etapa de ensino, o projeto de vida é uma
estratégia de reflexdo sobre a trajetdria escolar na construcao das
dimensoOes pessoal, cidada e profissional do estudante. Desse modo,
as propostas curriculares dos sistemas de ensino e as propostas
pedagdgicas das unidades escolares de Ensino Médio deverao se
adequar e contemplar o projeto de vida e a carreira dos
estudantes,além da sua formacao integral.




4 1 OPORTUNIDADES

EEE} PROJETO DE VIDA

Assim, a escola assume, também, a funcao de reguladora
socioemocional, uma vez que, além de desenvolver
competéncias e habilidades académicas atendendo aos
curriculos, auxiliam o estudante a administrar suas emocoes,
superar desafios, melhorar o desempenho académico, conviver
com as diferencas e realizar escolhas que fagam sentido em sua
vida, conectando- o ao mundo do trabalho, mediante o
protagonismo juvenil. Os objetivos da educacao, previstos pela
Constituicao Federal de 1988, e de organismos internacionais,
estdo ancorados em pressupostos da inteligéncia emocional,
que, cada vez mais,apontam para uma educagao para a vida,
integral e cidada, oportunizando o desenvolvimento e gestao
das emoc0es, concomitantemente as aprendizagens previstas
emcada etapa desse processo.

A preocupacao da escola emformar o aluno para seguir os
estudos no nivel superior, com uma carreira estabelecida, nao é
recente. Para além da formagdo cognitiva e social, a escola
sempre trabalhou para garantir bons resultados ao final do
Ensino Médio, seja através de exames nacionais, como o Enem,
seja por meio de vestibulares de universidades locais.

AN
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As oportunidades desse processo sdo inumeras:

e Promocao de feira de profissdes anuais;

e Visitas monitoradas as universidades quando em evento aberto para
futuros alunos;
Visitas a empresas locais;
Batepapo com profissionais das mais variadas areas, entre outros.

O que o Projeto de Vida SAS traz de novidade é a intencionalidade das ac.0es

Ao apresentar uma matriz de conteddos organizada em competéncias,
habilidades e atividades, remotas e presenciais, o projeto consolida as
iniciativas necessarias para cada envolvido, institucionalizando o processo.

A escola deixa de se preocupar em organizar uma agenda e passar a deliberar,
aos responsaveis pelo projeto, uma rotina de atividades e entregas que podem
ser verificadas a qualquer momento. Ganthsag, portanto, total autonomia, pois
esta estabelecida a periodicidade dos encontros, as tarefas remotas dos
alunos, a responsabilidade do professor mediador e o registro de todo o
processo, para que a familia acompanhe o desempenho e desenvolvimento do
jovem.
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4 1 OPORTUNIDADES

EBE) TRILHAS ESPECIFICAS

As trilhas especificas fazem parte do curriculo diversificado do ensino médio,
proporcionando ao estudante aprofundamento académico e vivéncias
proximas do cotidiano de carreiras das diversas areas.

O SAS entrega trilhas especificas para itinerarios formativos que dialogam \
com a linguagem e repertorio dos estudantes, estruturados rigorosamente

de acordo com as competéncias e habilidades das areas e eixos estruturantes.

Desafiadores e contemporaneos, os itinerarios proporcionarao, de forma

integrada com os livros e plataforma, experiéncias enriquecedoras que ainda \

podem ser personalizadas pela escola através de parcerias com universidades,
atividades de campo, incubadoras, projetos e uma gama de propostas.




4.1 OPORTUNIDADES

4.14 TRILHAS ESPECIFICAS

Ambiente-se

Escolhas de hoje para
viver o amanha

Problema

em xeque
Taticas de resolucao

Fechando Investigacao
a conta %}} forense
Onde esta a evidéncia?

Desenvolvendo
consciéncia financeira

@
Muito além da
influéncia &) Mundo em
Argumentacao na linguagem @ movimento
Explorando fatos e contextos

Strike a pose ® @ Empreendedores
under 20

Nossa vida em rede
Iniciativas sociais para mudar o mundo
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4.2 POSSIVEIS DESAFIOS
DAS ESCOLAS NA
IMPLEMENTACAO

A ESTRUTURA DA ESCOLA MUDA EJR/I\EIIV %l[f)i égggﬁﬁ ﬁq -
?

(PRECISO DE MAIS SALAS): QUE OFERECO HOJE?
N&o é preciso disponibilizar mais salas, uma vez que a rotina N3o. A jornada do aluno continua a mesma. A reforma do
ou carga horaria do aluno ndo muda. Entretanto, repensar o Ensino Médio e a BNCC estabelecem uma ampliagdo de 800
uso dos espacos da instituicdo deve ser uma prioridade. Ja horas ao ano, até 1.400, gradativamente. A proposta
gue as possibilidades dos itinerarios vao de disciplinas pedagdgica do SAS ja demanda que a escola realize essa
eletivas a projetos transversais, é importante entender se jornada para cumprir com as aprendizagens estabelecidas.
todos os espagos da escola estao preparados para o uso dos Dessa forma, para o Novo Ensino Médio havera uma
alunos e professores: bibliotecas, laboratoérios, auditdrios, distribuicdo diferente dessa carga horaria: 60% de formacao
guadras, atelié e areas extemas. Toda a escola pode ser geral basica (Unica para todos os estudantes) e 40% itinerarios
mobilizada para as demandas dos varios arranjos dos (flexivel, pois o estudante determina a trilha que seguird). E
itinerarios. Sendo assim, preocupe- se em mapear se ha importante realizar um trabalho consistente com o projeto de
algum ambiente da instituicao pouco frequentado ou vida para garantir que o aluno consiga escolher, de forma
aproveitado pelos estudantes e imagine como ele poderia auténoma, a melhor trilha, de acordo com as suas expectativas.
contribuir e ser um espaco produtivo. E de igual importancia o projeto para mapear para a gestao

escolar as areas de interesse dos estudantes e organizar a
melhor oferta de itinerarios. Entretanto, caso a escola queira
oferecer uma carga além de itinerarios, é provavel a

necessidade de mais espagos. Para 2022, a exigéncia € que a
escola garanta o minimo de 1.000 horas por série do ensino médio.
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QUALQUER PROFISSIONAL

Y 4
POSSIVEIS DESAFIOS Coagtaog e ows
DAS ESCOLAS NA ——
IMPLEMENTACAO ribistrar discplins dos inerdrics téchicos caso 5 cecola oferexa. Nenrm

componente curricular de formacdo geral ou itinerario académico pode ser
atribuido a um profissional que ndo tenha licenciatura plena. Se a instituicdo
oferecer um itinerario técnico em turismo, por exemplo, podera organizar as
disciplinas entre os professores licenciados (histéria, geografia, lingua
portuguesa, estrangeira, matematica e outras) e um bacharel em turismo/
turismologo, que assumira disciplinas especificas dessa formagao. Também é
importante salientar que a oferta de qualquer itinerario técnico deve atender
as determinagdes de dois documentos: catalogo nacional de cursos
técnicost! (CNCT) e a classificacao brasileira de ocupagdes(CBO)2. Entre

as exigéncias para a autorizagdo dos itinerarios técnicos, destacamos:

HA OBRIGATORIEDADEDE

OFERECER BNSINO TECNICO?

Ndo.De acordo com a legislagdo para o Novo Ensino

Médio, o ensino técnico pode ser oferecido como .
opgao de itinerario, além dos itinerarios académicos

das quatro areas do conhecimento. Entretanto, o
oferecimento € obrigatdrio nas escolas publicas e a
frequéncia é facultativa para os alunos. Nas escolas
privadas, é facultativo o oferecimento. Assim,

nenhuma instituicdo privada temobrigacao de

oferecer um ou mais itinerarios técnicos, podendo

concentrar a sua oferta em itinerarios académicos de
linguagens, matematica, ciéncias da natureza e/ou I
ciéncias humanas.

cargas horarias minimas;

- perfil profissional de conclusdo;

« infraestrutura minima requerida;

- campo de atuagao;

+ ocupagoes associadas a Classificacdo Brasileira de ocupagbes (CBO);
« normas associadas ao exercicio profissional e,

+ possibilidades de certificacdo intermediaria em cursos de qualificacdo
profissional, de formacdo continuada em cursos de especializacao e de
verticalizacdo para cursos de graduagdo no itinerario formativo.

E possivel, ainda, estabelecer parceria com instituicdes que oferecam cursos
técnicos em carater hibrido, isto &, o estudante mantém sua matricula regular
na escola, frequentando aulas de formagdo geral basica e itinerarios
académicos, ao mesmo tempo que frequenta as aulas do itinerario técnico,

I escolhido na instituicao parceira.



POSSIVEIS DESAFIOS
DAS ESCOLAS NA
IMPLEMENTACAO

COMO AJUDAR O ESTUDANTE
A FAZER AS MELHORES ESCOLHAS

DEACORDO COM SEUS
OBJETIVOS DE VIDA?

A discusséo sobre maturidade é muitodelicada, e é preciso cuidado para ndo assumir
um discurso enviesado de que o aluno ndo é capaz de decidir sobre suas escolhas.
Nossa estrutura escolar ndo proporciona muitos momentos de protagonismo para o
jovem, isso é um fato. Entretanto, quando ele chega ao Ensino Médio, a sociedade e a
familiaesperam que elefaga escolhas assertivas sobre sua carreira e futuro.

Cobramos, mas n&o os preparamos para as escolhas da mesma forma que
fazemos para um vestibular, por exemplo. Ecomum ouvirdeclaracdes de que alunos
de outros paises conseguem fazer isso melhor que o Brasil. Na realidade, outros
paises iniciaram reformas consideraveis em sua estrutura escolar ja ha algum tempo
como Coreia do Sul, Australia, Finlandia e, até mesmo, os vizinhos Chile e Uruguai,
que alcancam desenvolvimento superior ao Brasil em exames internacionais, como o
PISA,

Ao estabelecer as 10 competéncias gerais da BNCC como norteadoras de todas as
aprendizagens da Educacgao Basica, estabelece-se um compromisso de desenvolver a
autonomia e o protagonismo do aluno (as competéncias socioemocionais),
entendendo que é necessario prepara-lo ao longo de sua vida escolar para lidar com
um mundo complexo, ambiguo, instavel e volatil (VUCA)#; resolver situagbes -
problema usando o seu conhecimento; lidar e respeitar o outro; ser capaz de fazer
escolhas que impactem positivamente em sua vida e na sociedade em que esta
inserido.

SAS
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OS PROJETOS QUE POSSUO
PODEM VIRAR ITINERARIOS?

Sim. Muitas escola ja tocam projetos e aulas especificos de uma area ou
disciplina, ou até multidisciplinares. Euma grande oportunidade de
incorporar umtrabalho que ja faz parte da rotina e do planejamento
escolar, desde que haja um olhar da equipe pedagogica para adequacao
aos eixos dos itinerarios formativos e as habilidades e competéncias da
BNCC.

O advento do ensino remoto nos proporcionou diferentes maneiras de
oferecer e acompanhar as aprendizagens. Um projeto pode ser adaptado
para uma realidade hibrida (parte presencial, parte remota) e funcionar
como um piloto para os itinerarios que virdo.

E muito comum a realizacdo de feiras de ciéncias e mostras culturais,
eventos anuais em que as escolas abrem as portas para o publico geral, e
os alunos podem apresentar o trabalho de um ano inteiro,
geralmente,iniciado a partir de uma situacdo-problema. Os inUmeros
trabalhos, em sua maioria interdisciplinares, também podem configurar
como possibilidade de itinerarios formativos.



4.2 POSSIVEIS DESAFIOS
DAS ESCOLAS NA
IMPLEMENTACAO

ENEM E VESTIBULARES

TAMBEM IRAO MUDAR?

Sim. A matriz de competéncias e habilidades que hoje
responde pela estrutura do Exame Nacional do Ensino Médio,
foi estabelecida em 2009. E necessério uma nova matriz, que
dialogue com a organizacdo de formacao geral e especifica
(itinerarios) apresentada pela BNCC. As universidades que
mantém um programa de selecdo, além do SISU,deverao
também adequar seus exames as orientacdes da Base.

A resolucao N° 3, de 21de novembro de 2018, atualizou as
diretrizes nacionais curriculares para o Ensino Médio
explicitando no Art.32:

“As matrizes do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) e dos
demais processos seletivos para acesso a educacgao superior
deverao necessariamente ser elaboradas em consonancia com a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e o disposto nos
Referenciais para a Elaboracao dos Itinerarios Formativos."

SAS
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§ 1°0 Exame Nacional do Ensino Médio sera realizado em
duas etapas, onde a primeira tera como referéncia a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), e a segunda, o disposto
nos Referenciais para a Elaboracao dos Itinerarios Formativos.

§ 2° O estudante inscrito no Exame Nacional do Ensino Médio
(ENEM) escolhera as provas do exame da segunda etapa, de
acordo com a area vinculada ao curso superior que pretende
cursar.

§ 3° As instituicdes de ensino superior deverao considerar,
para fins de acesso, os resultados de ambas as etapas do
Exame Nacional do Ensino Médio, quando for o caso.

Importante salientar que muitos vestibulares
tradicionais,como o da USP e Unicamp, ja tém mostrado
adequacOes em sua estrutura e perfil para contemplar as
novas diretrizes estabelecidas pela BNCC. As provas de
segunda fase cobram conhecimentos pertinentes as areas de
atuacao da carreira escolhida pelo candidato.
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5.1

O SAS PODE
AJUDAR A
SUA ESCOLA

PLANEJAMENTO: o projeto de vida é uma conduta antecipatdria operatdria, ou
seja, ao contrario das condutas antecipatorias de natureza imaginativa (sonhos e
fantasias), ele visa se tornar real. Para isso, exige ser tangivel e planejado.

OBJETIVOS PESSOAIS E PROFISSIONAIS: o centro do projeto de
vida é a intencdo para o futuro, formulada por meio de objetivos. A intengao é
carregada de afeto, posto que figura na dimensao dos desejos. Importante destacar
que o projeto de vida extrapola os objetivos profissionais, sendo a expressao integral
de quem uma pessoa deseja se tornar.

ATUA CA'O ETICA NA SOCIEDADE: o projeto de vida € um recurso para
gerar e gerir a realidade. Nesse sentido, ele deve contribuir para que os jovens se
insiram na sociedade (incluindo o mercado de trabalho), de modo a expandir o campo
de possibilidades que |he é concedido, a priori, por meio das oportunidades sociais e
economicas que tém acesso. Os projetos dos estudantes devem ser orientados por
valores éticos, tais como o respeito, a justica, a igualdade, entre outros, de modo que
nao limitem a dignidade de outras pessoas, nem tampouco, a sustentabilidade da vida
no planeta Terra.

SENTIDO A EXISTENCIA: diversos estudos no campo da Psicologia
apontam para o fato de que projetar a vida, no mundo contemporaneo, € um fator
preditivo de bemestar psicoldgico.
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O conteudo do PROJET esta estruturado em 4 blocos tematicos:

L Proposito (referente ao pilar “Sentido a existéncia”);

II. Impacto (referente ao pilar “atuacao ética na sociedade”);

o
E

II. Escolha (referente ao pilar “objetivos pessoais e profissionais”);

. Fazer acontecer (referente ao pilar “planejamento”).

Em cada bloco tematico ha 4 missdes a serem cumpridas:

[EE L Eucomigo mesmo (referente a dimensao pessoal);
% IL Eu e o mundo (referente a dimensao social e cidada);

.,E} IIL. Escolha profissional (referente a dimensao profissional);

7 V. Fechamento do bloco (para “amarrar” o que foi feito nas trés
missoes anteriores).
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Cada missao do PROJET entrega de duas a quatro atividades, que
deverdo ser feitas no aplicativo. A cada quinzena, é necessario um
encontro presencial para discussao e fechamento da missao. A jornada
toda é composta pordezesseis missdes

O aluno encontrara, também, um livro digital de Estratégias de Estudo
e Aprendizagem para auxilia- lo em seu processo. Sao atividades
procedimentais, visando o fortalecimento do ensino integral com foco
no aprendera aprender.

Na Uniao Europeia, encar-asea aprendizagem para aprender como a
capacidadede prosseguir e persistir na aprendizageme,também,de
organizar a prépria aprendizagem, por meio de gestdo efetiva de
tempo e informacdes, individualmente e em grupo. Essa competéncia
essencial inclui a consciéncia dos préprios processos e necessidades
de aprendizagem, assim como a identificacao de oportunidades
disponiveis e a capacidade de superar obstaculos, a fim de aprender
com éxito. Essa competéncia significa ganhar, processar e assimilar
novas competéncias e habilidades, bem como, buscar e fazer uso de
orientagoes 16

A BNCC destaca que o novo cenario mundial requer o
desenvolvimento de competéncias para aprender a aprender, saber
lidar com a informacgdo cada vez mais disponivel, atuar com
discernimento e responsabilidade nos contextos das culturas digitais,
aplicar conhecimentos para resolver problemas, ter autonomia para
tomar decisOes, ser proativo para identificar osdados de uma situacao
e buscar solugdes, conviver e aprender com as diferengas e as
diversidades.
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As Estratégias de Estudo e Aprendizagem
compreendem 30 temas distribuidosem quatro livros
digitais. Cada livro aborda 3 eixos estruturantes:

O

Cognicao e autoconhecimento:

Os temas desse eixo abrangem cinco categorias:
formas de aprender; projecao de futuro;
compreensao; pensamento ldgico; empatia.

Organizacao e planejamento:

Os temas desse eixo abrangem cinco categorias:
planejamento;organizagao do ambiente;
técnicas de motivacao; gestdao da atencao;
criacdo de habitos.

Técnicas de estudo e estratégias de aprendizagem:

Os temas desse eixo abrangem sete categorias: técnicas
de registro; provas; resolucao de questoes; producao de
sentido; estratégias de estudo; pesquisa; producao
escrita.
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disciplinas

O papel das familias




entendimentoda realidadedo Ensino Médio no Bra sil
(indicadores, motivos que incitarama mudanca,
cena rios emoutros paises);

apropriacdo dos documentos (BNCC, referenciais para
itinerarios, resolucoes e diretrizes curriculares),;

praticasmetodoldgicas;

possibilidadesa valiativas;

cultura digital;

desenvolvimentode habilidades socioemocionais
como autonomia, cooperacao e protagonismo;

Trilhas especificas

Itinerarios e Eletivas
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RJ)FORMACAO
DOS o
PROFESSORES - T

FOCOS

O FOCQOS, Formacao Continuada SAS, é uma (
plataforma que oferece cursos para os professores
gue buscam constante atualizagdo sobre as praticas
escolares. Além dos cursos de extensao, eventos de
formacao e trilhas ja mapeados para o Novo Ensino
Médio a partir de 2021, a plataforma ja tem
proporcionado eventos e encontros para discutir e
formar professores sobre temas muito relevantes
para o processo de transigao como “ensino por
competéncias e habilidades”, “ensino hibrido”,
“avaliagdao” e muitos outros. Fique sempre atento
aos emails do SAS, cartelas de WhatsApp e nossas
redes sociais, para se inscrever nos diversos eventos
e cursos de formagdo. Emcaso de duvidas, consulte
0 seu consultor pedagdgico.

NI




LINOTAS

2:

PCN - Ensino Médio, 2000
Programa currlculo em movimento (2008)

3.Conferéncia nacional de educacao (CONAE, 2010)

Resolucao N° 2, de 30 de janeiro de 2012

Pacto Nacional de Fortalecimento do Ensino Médio (PNFEM)
Plano nacional da educacao (PNE)

Forum Nacional de Educacao (FNE

Base Nacional Comum Curricular (BNCC)

Itinerarios Formativos

. Pratica e Engajamento

. Catélogo Nacional de Cursos Técnicos (CNCT)
. Classificacao Brasileira de Ocupacodes (CBO)

. PISA

. VUCA

. Resolugao N° 3, de 21 de novembro de 2018

. Aprendizagem
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